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Herramienta: adaptación al contexto humanitario

Utilice la tabla que se muestra a continuación para comprender la forma en que las 
diferentes circunstancias humanitarias pueden in�uir en los procedimientos para plani�car 
y ejecutar sus actividades con adolescentes. 

Nuevas emergencias Emergencias estable-
cidas pero frágiles

Plani�cación a 
largo plazo

Ci
rc

un
st

an
ci

as

Las primeras seis semanas 
del inicio de una nueva
emergencia, o una 
comunidad que enfrenta 
cualquier tipo de alteración 
signi�cativa.

Emergencia prolongada: 
campo de refugiados o 
desplazados internos, 
desplazamiento prolongado.

Contexto del desarrollo.

Fa
se

1. Comenzar nuestro Círculo.

2. Conocernos a nosotros 
mismos.

1. Comenzar nuestro Círculo.

2. Conocernos a nosotros 
mismos.

3. Conexión.

4. Poner en práctica.

1. Comenzar nuestro Círculo.

2. Conocernos a nosotros 
mismos.

3. Conexión.

4. Poner en práctica.

Pa
rt

ic
ip

ac
ió

n 
ad

ol
es

ce
nt

e Distintos adolescentes 
acuden a las actividades 
todos los días.

Con ayuda de la comunidad, 
todavía se sigue identi�cando 
a los adolescentes que pueden 
bene�ciarse de las actividades 
(especialmente los más 
marginados).

La mayoría de los adoles-
centes participa en actividades 
de manera constante (porque 
están interesados y porque 
se ha buscado su 
participación).

Algunos adolescentes 
abandonan las actividades 
les absorben actividades 
distintas y se unen nuevas 
personas. 

Hay Círculos de Adolescentes 
sólidos que han trabajado 
juntos durante un tiempo.

Cuando hay nuevos 
adolescentes que quieren 
sumarse, se programan 
nuevas sesiones para ellos.

Es
pa

ci
o

Las actividades se llevan a 
cabo en un espacio temporal 
y/ o en diferentes lugares en 
distintos días, porque aún no 
se ha encontrado un espacio 
disponible de manera 
permanente.

Se ha identi�cado un espacio 
permanente para actividades.

Hay un espacio temporal 
pero estable por ejemplo, 
un espacio amigable 
con la niñez.

Las actividades se llevan a 
cabo en un área o institución 
permanente, que continuará 
disponible durante la intervención 
con el Kit para adolescentes.
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Recuerde que, en situaciones humanitarias, las circunstancias pueden cambiar rápidamente. Las nuevas emergencias 
se convierten en emergencias prolongadas. Las emergencias prolongadas  cambian a situaciones estables, o vuelven 
a convertirse en emergencias tras una cierta estabilidad. Asegúrese de adaptar su intervención con el Kit para 
adolescentes tomando en consideración estas circunstancias cambiantes.

Nuevas emergencias Emergencias estable-
cidas pero frágiles

Plani�cación a largo 
plazo

Es
ta

bi
lid

ad
 c

om
un

ita
ria Las actividades tienen lugar 

en un campamento o refugio 
nuevo o temporal. 
Los adolescentes posiblemente 
regresen a sus hogares o
se trasladan a otro lugar en 
pocos días o semanas.

No está claro cuánto tiempo 
permanecerán los 
adolescentes  en este lugar, 
pero podría ser por un 
largo período.

Se trata de una comunidad 
estable o permanente.

M
et

as
 a

 la
rg

o 
pl

az
o Los adolescentes aún no han 

tenido la oportunidad de 
sentarse y discutir juntos los 
objetivos a largo plazo.

Las metas a largo plazo no 
eran parte de los objetivos 
iniciales. Sin embargo, al 
trabajar juntos en los Círculos 
de Adolescentes se ha 
presentado el espacio para 
establecer metas e involucrar 
a los adultos de su comunidad.

Los adolescentes tienen metas 
a largo plazo para trabajar 
juntos en sus Círculos, que son 
apoyados por la comunidad.




